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Расписание занятий 
для детей от 3 до 7 лет  

на 2023-2024 учебный год  

  

ПРИЛОЖЕНИЕ 10  

к образовательной программе  

дошкольного образования  

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 35  

с углублённым изучением английского языка  

Василеостровского района Санкт-Петербурга  

(ГБОУ СОШ №35)  
 

 

 

 

 

 

 

  

  

Санкт-Петербург, 

2023  
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СОГЛАСОВАНО: УТВЕРЖДЕНО: 

Врач ДПО №5 Пырцак Л.П. 

 

Приказом директора  

ГБОУ СОШ №35 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

В ГРУППЕ №4 «ТОПТЫЖКА»   

В УСЛОВИЯХ СОХРАНЕНИЯ РИСКОВ РАСПРОСТРАНЕНИЯ COVID-19  

НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

  ДЕНЬ  

НЕДЕЛИ  

ВРЕМЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ ЗАНЯТИЙ  

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.00-9.15 

 

9.35-9.50 

Физическая культура в зале  

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность\формирование целостной 

картины мира  

 

16.00-16.15 Музыкальный досуг 2 раза в месяц 

 

В
т
о

р
н

и
к

 9.00-9.15 

 

9.30-9.45 

Музыка  

 

Аппликация / Лепка   

16.00-16.15  Физкультурный досуг 1 раз в месяц   

С
р

ед
а
 

9.00-9.15 

 

11.30-11.45 

 

Развитие речи 

 

Физическая культура на улице 

 

15.15-15.30  Дополнительные занятия по программе  

«Малыши-крепыши» 

Ч
ет

в
ер

г 9.00-9.15 

 

9.35-9.50 

Физическая культура  

 

Рисование 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.15 

 

9.30-9.45 

 

Музыкальное развитие  

 

Формирование элементарных математических 

представлений   
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

В ГРУППЕ №1 «УМКИ» 

4-5 ЛЕТ   

В УСЛОВИЯХ СОХРАНЕНИЯ РИСКОВ РАСПРОСТРАНЕНИЯ COVID-19  

НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

  ДЕНЬ  

НЕДЕЛИ  

ВРЕМЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ ЗАНЯТИЙ  

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.30-9.50 

 

 

10.00-10.20 

Физическая культура в зале  

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность\формирование целостной 

картины мира 

16.30-16.50 Музыкальный досуг 2 раза в месяц 

 

В
т
о

р
н

и
к

 9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Аппликация / Лепка   

 

Музыка  

16.30-16.50  Физкультурный досуг 1 раз в месяц   

С
р

ед
а
 

9.00-9.20 

 

11.50-12.10 

 

Развитие речи 

 

Физическая культура на улице 

 

15.40-16.00  Дополнительные занятия по программе  

«Малыши-крепыши» 

Ч
ет

в
ер

г
 9.30-9.50 

 

10.00-10.20 

Физическая культура  

 

Рисование  

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

Формирование элементарных математических 

представлений   

 

Музыкальное развитие  
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ГБОУ СОШ №35 

 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

В ГРУППЕ №5 «ПАДДИНГТОН» 

4-5 ЛЕТ   

В УСЛОВИЯХ СОХРАНЕНИЯ РИСКОВ РАСПРОСТРАНЕНИЯ COVID-19  

НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

  ДЕНЬ  

НЕДЕЛИ  

ВРЕМЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ ЗАНЯТИЙ  

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 9.30-9.50 

 

 

10.00-10.20 

Познавательно-исследовательская 

деятельность\формирование целостной 

картины мира 

Музыка 

16.00-16.20 Физкультурный досуг 1 раз в месяц   

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Физическая культура в зале  

 

Аппликация / Лепка   

16.00-16.25  Музыкальный досуг 2 раза в месяц 

 

С
р

ед
а
 9.00-9.20 

 

10.00-10.20 

 

Развитие речи 

 

Физическая культура  

Ч
ет

в
ер

г 9.00-9.20 

 

11.30-11.50 

Рисование  

 

Физическая культура на улице 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

Формирование элементарных математических 

представлений   

 

Музыкальное развитие  
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

В ГРУППЕ №3 «ЗВЕЗДОЧКА» 

5-6 лет   

В УСЛОВИЯХ СОХРАНЕНИЯ РИСКОВ РАСПРОСТРАНЕНИЯ COVID-19  

НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

  ДЕНЬ  

НЕДЕЛИ  

ВРЕМЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ ЗАНЯТИЙ  

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

10.10-10.35 

 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность\формирование целостной картины мира 

Аппликация / Лепка   

 

Физическая культура в зале  

 

 

В
т
о

р
н

и
к

 9.00-9.25 

 

10.00-10.25 

Формирование элементарных математических 

представлений   

Музыка 

16.30-16.55  Физкультурный досуг 1 раз в месяц   

С
р

ед
а
 

9.00-9.25 

 

9.45-10.10 

Познавательно-исследовательская 

деятельность\формирование целостной картины мира  

Рисование  

16.10-16.35 Дополнительные занятия по программе  

«Малыши-крепыши» 

Ч
ет

в
ер

г 9.00-9.25 

10.10-10.35 

Развитие речи  

Физическая культура  

16.30-16.55 Музыкальный досуг 2 раза в месяц 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.25 

 

10.00-10.25 

Формирование элементарных математических 

представлений   

Музыка  

16.00-16.25 Физическая культура на улице  
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

В ГРУППЕ №6 «ДЖОРДЖ» 

5-6 ЛЕТ   

В УСЛОВИЯХ СОХРАНЕНИЯ РИСКОВ РАСПРОСТРАНЕНИЯ COVID-19  

НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

  ДЕНЬ  

НЕДЕЛИ  

ВРЕМЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ ЗАНЯТИЙ  

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

10.10-10.35 

 

 

Музыка  

Познавательно-исследовательская 

деятельность\формирование целостной картины мира 

Аппликация / Лепка   

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.25 

 

12.00-12.25 

Формирование элементарных математических 

представлений   

Физическая культура в зале  

 

16.00-16.15  Музыкальный досуг 2 раза в месяц  

С
р

ед
а
 9.00-9.25 

 

9.45-10.10 

Познавательно-исследовательская 

деятельность\формирование целостной картины мира  

Рисование  

12.00-12.25 Физическая культура на улице 

Ч
ет

в
ер

г 9.00-9.25 

10.00-10.20 

Музыка  

Развитие речи 

16.00-16.25 Физкультурный досуг 1 раз в месяц   

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.20 

 

12.00-12.25 

Формирование элементарных математических 

представлений   

Физическая культура 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

В ГРУППЕ №2 «ВИННИ-ПУХ»  

6-7(8) ЛЕТ  

В УСЛОВИЯХ СОХРАНЕНИЯ РИСКОВ РАСПРОСТРАНЕНИЯ COVID-19  

НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

  ДЕНЬ  

НЕДЕЛИ  

ВРЕМЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ ЗАНЯТИЙ  

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

10.40-11.10 

Познавательно-исследовательская 

деятельность\формирование целостной картины мира 

Аппликация / Лепка   

Физическая культура в зале  

16.30-17.00 Физкультурный досуг 1 раз в месяц 

 

В
т
о

р
н

и
к

 9.00-9.30 

 

10.40-11.10 

Формирование элементарных математических 

представлений   

Музыка 

16.30-17.00 Физическая культура на улице 

С
р

ед
а
 

9.00-9.30 

 

9.50-10.20 

Познавательно-исследовательская 

деятельность\формирование целостной картины мира  

Рисование  

16.40-17.10 Дополнительные занятия по программе  

«Малыши-крепыши» 

Ч
ет

в
ер

г 9.00-9.30 

10.40-11.10 

Развитие речи  

Физическая культура  

16.00-16.30 Музыкальный досуг 2 раза в месяц 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

10.40-11.10 

Формирование элементарных математических 

представлений 

Рисование    

Музыка  
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